
平成２８年度東京都春季(５０ｍ・１０ｍ)大会 兼 国体予選 （Ｇ４） 
                主催 東京都ライフル射撃協会 

１．場所    長瀞射撃場 Tel: ０４９４－６６－１１１１  
２．集合    選手；開始の３０分前まで   役員；午前８時００分 
３．参加資格 （１）東京都ライフル射撃協会員であること。（２）参加種目は、１人２種目まで 
４．種目及び日程 
種  目 月  日  出場指定支部名 

 

４月 ２日(土) 
 
中央、台東、墨田、品川、目黒、大田、渋谷、杉並、

板橋、足立、江戸川、町田、東村山、武蔵野 
 

５０ｍ ３Ｘ２０ 
Ｐ６０ 

    Ｐ６０ｽｺｰﾌﾟ 
Ｆ４０ 

１０ｍ Ｓ６０Ｍ 
Ｓ４０Ｗ 
Ｐ６０ 
ＡＰ６０ 
ＨＲ４０ 

 

４月 ３日(日) 
 

港、新宿、文京、江東、世田谷、中野、豊島、 
北、荒川、練馬、葛飾、八王子、小平、府中、立川 
 

 
５．競技規則   （社）日本ライフル射撃協会競技規則準用 
６．使用標的   50m種目１0ｍ種目共 電子標的 
７．段級審査   4段まで、当日会場で受付、但し受験者の射撃開始前。 
８．参 加 料    50m種目 ７,０００円、10ｍ種目 ４,０００円 
９．参加申込   ３月１６日（水）までに参加料を添えて所属支部へ（厳守） 
１０．携 行 品    銃器弾薬、所持許可証、会員証、ライフル手帳、 
１１．表  彰   後日各支部に送付。各種目１位～３位賞状・賞品、４位～８位賞状（東ラ表彰規定による） 
          尚、10mP60を除く１０ｍ種目の表彰は、４月１０日の１０ｍ大会の結果を集計して行います。 
１２．注意事項 ○ 東ラ会員No.を必ず申込書に記入して下さい。 

○ ５０ｍＰ６０スコープ、５０ｍＦ４０、ＨＲ４０種目は国体予選から除外します。 
○ 参加指定日に都合が悪い場合は、希望日を通信欄に指定して下さい。 
○ 集合時間に遅れた場合、参加できないことがあります。急用等で遅れる場合は事前に 

競技委員会へ、Tel. ０３－３９５５－７７３９、当日は０９０－１７３４－４００９ 
○ 当日射群の振り替え移動は致しません、原則として射群の希望は認めません。 
○ 銃器、弾薬は各自で厳重に管理して下さい。 
○ 選手は来場時、必ず受付をすること。 
○ ４月１０日(日)にも１０ｍ大会を都内ＡＲ射場で開催します（別途通知）。 
全会場に参加可能です。但し、記録は上位点を採択します。 

 
――――――― 切り取り線 ――――――― 

平成２８年度東京都春季(５０ｍ・１０ｍ)大会参加申込書 
  

氏 名 電話番号 

住所 

所持許可証№ 東ラ会員番号 

計         種目 種

目 
50m3×20, 50mP60,50mP60 ｽｺｰﾌﾟ,50mF40, 
10mS60M, 10mS40W, 10mP60, AP60, HR40,（参加種目を○で囲む） 参加料        円 

通信欄 

 


