
主　催 お問合せ先 公益財団法人東京都スポーツ文化事業団　競技力向上事業担当　☎03-5413-7557

対象

講師

先輩アスリート

WEBによるお申込み ▶申込フォームからお申込みください。
https://www.tef.or.jp/career-support/

2019.12.12 17:30-20:00
3階3－G会議室（地図裏面）東京都新宿区西新宿2－4－1新宿NSビル

第2回 

※現在スポーツに励んでいる方、競技の継続と仕事の両立に関心がある方、
   セミナーに関心がある方なら競技成績にかかわらず、どなたでも参加可能です。

スポーツを通して得た「強み」や「経験」をどのように「しごと選び」に
繋げていくのか、就職支援のプロの講師がレクチャーします。

競技者としても社会人としても活躍する先輩アスリートから、進路を意識した時期やきっかけ、
学生時代の体験などについてお伝えし、皆さんの不安や疑問にもお答えします。

都内に在住、在学、在勤の現役アスリート

天野 優氏
【元卓球選手】

あま の　  ゆう

2016年全日本選手権
女子ダブルス優勝
／株式会社サンリツ

川﨑 和也氏
【陸上・十種競技選手】

かわさき   かず や

平賀 美奈氏
ひら  が      み   な

2017年アジア選手権
 第2位
／渡辺パイプ株式会社

（公益財団法人東京しごと財団 就職支援アドバイザー）

テーマ：「自己理解」と「しごとをみつける」ヒント

「就活スキルアップセミナー」

「先輩アスリートとの交流」

17:30－18:40

林田 章紀氏
【陸上競技コーチ】
株式会社アクセル

はやしだ    あき のり

澤田 優蘭氏
【パラ陸上競技選手
（T12クラス）】

さわ だ      う  らん

2008年北京パラリンピック 
100ｍ、走り幅跳び 出場
／株式会社マッシュスポー
ツラボ

18:50－20:00

木

参加
無料

コーディネーター

スポ ツ 頑 皆様張ー を へ
ているつ

未来の自分に向けて準
備しよう！

仕事も競技も両方考えてみよう！
スポーツで培った自分のアピールポイントを活かそう！



☎03-5413-7557公益財団法人東京都スポーツ文化事業団 競技力向上事業担当お問合せ先

（大会名や結果、記録等）

ア
ア

スリ
リ
ト
サポキャ
・ー

ト事業とは？ー
現役で活躍する、東京のアスリートをはじめ、卒業後も競技を
続けていきたい学生など、皆さんが働きながら競技活動に打ち
込める環境づくりをサポートします。
アスリートや指導者の皆様に対して就職への意識の醸成及びス
キルアップを図る取組を行っています。

※下記「個人情報の取扱いについて」に同意の上、申込いたします。
個人情報の取り扱いについて
(１)御記入いただきました個人情報は、受講結果の通知、受付及びアスリート・キャリアサポート事業の御案内のほか、今後の事業実施や運営等に必要な範囲で利用させていただきます。
(２)お預かりした個人情報は、本事業を共同して行う東京都と、共同利用することがございます。また、当事業団と東京都との間では協定を結び、情報管理についての取り交わしを行っております。
(３)当事業団は、お預かりした個人情報を、(１)に定める利用目的の範囲内で業務委託先に委託することがあります。
(４)個人情報を御提供いただくことは任意ですが、御提供いただけない場合は（１）の目的が遂行できない場合があります。
(５)当事業団が保有している個人情報の開示、訂正又は削除、及び利用停止の要求があった場合には、対応いたします。開示・訂正等の手続き方法及び受付窓口等については当事業団ホームページを
御覧いただくか、右記相談窓口までお問合せください。

＜公益財団法人東京都スポーツ文化事業団　お客さま相談窓口＞
〒160-0007　東京都新宿区荒木町13-4　　　
TEL：03-6380-4955　　FAX：03-6380-4877
メールでのお問合せ privacy@tef.or.jp
＜個人情報保護管理者＞
公益財団法人東京都スポーツ文化事業団　事務局長

「第2回 就活スキルアップセミナー＆先輩アスリートとの交流」 参加申込書

電話番号

メールアドレス @

FAX番号

競技種目 主な競技実績

学 年（年齢）

性　別 男　　・　　女

所属先

住　所
〒

氏名

ふりがな

※PC or 携帯

（学校名・団体名等）

（大会名や記録、結果等）

新宿NSビル 3階3－G会議室

JR線･京王線･小田急線･東京メトロ丸の内線
　新宿駅「南口・西口」より徒歩7分（駅構内エレベーターあり） 
都営地下鉄線(新宿線)・京王新線
   新宿駅「新都心口」より徒歩約6分（駅構内エレベーターあり） 
西武線(新宿線) 
   西武新宿駅より徒歩約15分（駅構内車椅子対応エスカレーターあり） 
都営地下鉄線(大江戸線)
   都庁前駅Ａ３出口より徒歩約3分（駅構内エレベーターあり） 

会 場

申込締切

申込方法

アクセス

（東京都新宿区西新宿 2－4－1）

※申込み多数の場合は、先着順とさせていただきます。 
　参加可否については、FAX又はメールで御連絡させていただきます。

FAXによるお申込み

03-5413-6926
▶必要事項を御記入の上、本紙をFAXしてください。

WEBによるお申込み ▶申込フォームからお申込みください。

https://www.tef.or.jp/career-support/

メールによるお申込み

tokyo-acs@tef.or.jp
▶件名を「就活スキルアップセミナー＆先輩アスリートとの交流」とし、
　必要事項を御記入の上、お申込みください。

▲過去の交流会

▲過去のスキルアップセミナー

2019年12月11日（水）まで

※車椅子でお越しの場
合は、ビルの南北の地
上出入り口にスロープ
があるので、こちらを
ご利用ください（地上
通路）。


